
LA PAUSE MÉRIDIENNE : UN MOMENT DE PARTAGE ET DE
CONVIVIALITÉ POUR L’ENFANT

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles-iledefrance.org

ORGANISATEUR(S) : LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT 77

THÈME : LA FORMATION SUR UN DOMAINE SPÉCIFIQUE (MÉDICO-SOCIAL, SPORT,...)

Initiation Gratuit 2 Présentielle

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Tout public bénévole, pas de condition particulière d'accès

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

La Ligue de l’enseignement a perçu que les enfants n’apprécient pas la pause méridienne. Le personnel encadrant
se sent démuni pendant ce temps d’accueil aussi bien sur la gestion du temps que sur l’animation.
Sur 2 Jours, nous proposons aux participants un temps de formation sur des outils et méthodes afin
d’améliorer l’accueil des enfants sur le temps de pause méridienne.
Organiser le temps du repas :
– aménager l’espace pour qu’il soit fonctionnel et adapté à l’âge des enfants
– permettre à chaque enfant de se restaurer en veillant au respect des particularités alimentaires des enfants
– créer un climat global de convivialité en permettant aux copains de déjeuner ensemble, avec choix des places
(libres mais surveillées)
Proposer des activités adaptées :
– Mise en situation pour proposer des activités adaptées au public
– Bilan et échanges de pratiques et création d’un planning type
Gestion du temps de la pause méridienne :
– aménager le temps pour que le repas soit d’une durée cohérente
– favoriser la communication et la cohérence au sein de l’équipe locale avec une organisation adaptée de
l’équipe qui permet des temps de concertation et de régulation programmés.
– planifier et organiser les étapes pour une meilleure gestion du temps.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

06 janvier 2022
09H00-17H00

11 rue de la Libération
77000 VAUX LE PENIL

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

0177681925

formation.animation@laligue77.org

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQ...

Ligue de l'enseignement 77

Voir la présentation de cette structure
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